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Desenvolverideias e
incentivar atitudes

Formar cidadaos plenos de suas habilidades, com autonomia e
capacidade de dialogar com diferentes realidades, sdo
principios da Educagao Marista. Para isso, cultura, esporte e
arte se unem, proporcionando vivéncias que ultrapassam a sala
de aula, e colorindo a narrativa escolar com descobertas e
novos talentos. O Nucleo de Atividades Complementares é o
setor responsavel por oferecer essas modalidades, que
estimulam a autoestima e integram os alunos. Por meio do
espirito de equipe e do aprendizado mutuo, contamos histérias
plurais em que se aprende a ser protagonista, respeitando as
diferencgas e as individualidades.

CONHECA AS
ATIVIDADES DO NAC.
SAO MODALIDADES
DIVERSAS PARA TODAS
AS IDADES.

O Colégio Marista, preocupado com a integridade fisica de seus
alunos, pede que seja apresentado atestado médico para a pratica
das modalidades.

As matriculas podem ser realizadas no Portal > Area Restrita do
Responsavel Financeiro > Menu > NAC, via solicitagdo por e-mail ou
na secretaria do NAC. Ao efetuar a matricula, o sistema ira gerar um
boleto com o valor proporcional ao periodo e vencimento para dois
dias. As matriculas realizadas ap6s o dia 20 de cada més ndo
estardo agrupadas com a mensalidade do Ensino Regular, havendo
somente o agupamento no més sequinte.

Em caso de conflito de horarios das atividades, dirija-se a secretaria
do NAC para a realizagdo da matricula. De acordo com as normas
da Federagao Brasileira de Bancos (Febraban), todos os boletos
deverdo ser registrados, independentemente do valor, para que
possam ser liquidados.

O aluno devera respeitar os dias e horarios da modalidade e a turma
escolhida, para que o aprendizado e o rendimento sejam
garantidos. O ndo comparecimento as aulas ndo isenta o
pagamento das mensalidades devidas.

O cancelamento da matricula pode ser feito pelo responsavel
financeiro na AREA RESTRITA DO RESPONSAVEL FINANCEIRO >
MENU > NAC, clicando na lixeira ao lado direito da atividade e
aguardando a confirmagao no préprio portal. Também é possivel
solicitar o cancelamento via e-mail:
anjodaguarda@colegiosmaristas.com.br

de segunda a sexta, das 09h30 as 12h30
e das 13h30 as 18h.

(41) 3544-9190
anjodaguarda@colegiosmaristas.com.br

Rua José Valle, 751 - Santa Felicidade - Curitiba/PR
anjodaguarda.colegiosmaristas.com.br
/colegiomaristaanjodaguarda
/maristaanjodaguarda
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NAC

Esporte, Arte e Diversdo

O movimento
deve continuar.
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Y 4 [ [ ] Atividade Turma Dias Horarios Professor Valor
N"C’eo de At'V'dades Ballet Classico 5°ao0 3°EM Ter/Qui 16h as 17h20 Beatriz R$ 224,00
Basquete Misto B 9°ao3°EM Ter/Qui 19h10 as 20h30 Niice R$ 212,00
c°m ,ementa res Coral 1° a0 EM Ter/Qui 18h40 as 19h30 Dieini R$ 160,00
p Danca Cont. 5°aoc EM Seg/Qua 16h50 as 17h40 Beatriz R$ 212,00
~ Fotografia 6°ao02°EM Segunda 13h30 as 15h30 Laiza R$ 188,00
EDUCAGAO 'NFANT’L Futsal Feminino B 6°ao EM Qua/Sex 12h45 as 14h Monik R$ 224,00
Atividad = Di Horari Prof Val Futsal Feminino A * 7°ao EM Seg/Qua e Sex 17h as 18h20 Rower R$ 260,00
ks Vi ae m f - - 'a 17h5 — r e°' alor Futsal Sub 13 A 15 * 7°a0 EM Seg/QuaeSex  14has15h30 Rower R$ 260,00
reo .B.a y~ et x a. ?s .O.I. RHIE00 Ginastica Rit.Trein.A * 3°a0 2°EM Seg /Qua e Sex 14h15 as 16h15 Marina R$ 260,00
Coral Iniciagdo Inf.4 e Inf.5 Ter/Qui 17h50 as 18h40 Dieini R$ 50,00 e o R 3°202°EM T h 13h30 as 15h Mari
N Inf.3 e Inf. 4 T 17h50 as 18h40 Beatri Ginastica Rit.Trein.B ao er/Qui as arina R$ 260,00
Danca Baby A i S e Int. erga as eatriz R$135,00 Handebol Misto D 9°a0EM Quinta 18h20 s 19h10 Eliel R$ 135,00
Danga Baby B Inf. 4 ao 2'ano Ter/Qui 1230 a5 13h20 Beatriz R$ 224,00 Hip-Hop 6"a0 EM Seg/Qua 14h s 15h20 Jaqueline R$ 212,00
Danga Baby C* Inf.5 Quinta 17h50 as 18h40 Beatriz R$ 135,00 Jazz 5°ao EM Ter/Qui 13h50 as 15h10 Beatriz R$ 224’00
Futsal Iniciagdo Inf. 5 sexta 1750 as 18140 Hélio R$ 135,00 Judé B * 5" a0 EM Sega Qui 14h10 as 15h50 Victor R$ 280,00
Ginastica Rit. Baby A Inf.5 Quarta 17h50 as 18h40 Beatriz R$135,00 Pbt 6°a02°EM Ter/Qui 15h10 as 16h Beatriz R$ 209,00
Iniciagdo EsportivaA Inf.4elnf.5 Seg/Qua 17h50 as 18h40 Nice R$ 212,00 Voélei Intermediario  8°ano ao 3° EM Seg/Qua 1910 as 20h30 Fabiana R$ 224,00
Judé Iniciagdo A Inf.4eInf.5 Seg/Qua 17h50 as 18h40 Victor R$ 212,00 s R . o N .
S Cérebro A Inf. 420 3° ano Terca 12h30 as 13h20 Nice Vélei Masculino B 7°ao EM Seg/Qua 16h as 18h Fabiana R$ 224,00
uper Cerebro ' ¢ ° . R$ 188,00 VoleiF.Sub15e16* 8 ao1’EM Ter/QuieSex  18has 20n/16h s 18h Fabiana R$ 260,00
Super Cérebro B Inf. 4 nf. 5 Terca 17h50 s 18h40 Nice S Xadrez A 6" a0 EM Ter/Qui 12h40 45 13h30 Efier R$ 224,00
Ténis Baby A Inf. 3 a0 Inf. 5 Segunda 17150 a5 18h40 Gabi Mird R$135,00 Xadrez B 6°a0 EM Seg/Qua 12h40 35 13h30 Bolivar R$ 224,00
*A modalidade de DANCA abrangerd o ballet e outras formas, conforme a necessidade e avaliagdo das turmas. Xadrez C 2°aoEM Ter/Qui 18h20 as 19h10 Bolivar R$ 224,00
Xadrez D 2°ao EM Seg/Qua 18h20 as 19h10 Bolivar R$ 224,00
Atividade —— — Horarios —— Valor Atividade e Dias Horarios Professor Valor **Equipes tje T,retinamento Anjo- inscri¢do apds avaliagdo do professor- modalidades que incluem treinamento
=T " 5 n Ballet Classico 5°ao03°EM Ter/Qui 16h as 17h20 Beatriz R$ 224,00 e preparagdo fisica.
Ballet Classico 5°a03°EM Ter/Qui 16h as 17h20 Beatriz R$ 224,00 . . R . ’
- . . . N . Ballet Prep. 11 B 3"ao 6" ano Seg/Qua 18h40 as 19h30 Beatriz R$ 224,00
Ballet Preparatério | 1°a03°ano Ter/Qui 18h40 as 19h30 Beatriz R$ 224,00 . o e ; R .
L. B . R . Basquete Misto A 6°ao0 9°ano Ter/Qui 14h30 as 15h30 Nice R$ 212,00
Ballet Preparatoério Il 3°ao05°ano Seg/Qua 12h30 as 13h20 Beatriz R$ 224,00 . o oo ; 5 -
L. . . . . Basquete Misto B 9°ao0 3°EM Ter/Qui 19h10 as 20h30 Niice R$ 212,00
Ballet Preparatério Il 3°a06°ano Seg/Qua 18h40 as 19h30 Beatriz R$ 224,00 , o e . . .
. n N . Beach Tennis A 6°ao09°ano Ter/Qui 14h as 14h50 Anelize R$ 224,00
Circo A 3°a06° ano Ter/Qui 18h20 as 19h30 Monik R$ 212,00 ) e pe . R .
X N X Circo A 3°ao06°ano Ter/Qui 18h20 as 19h30 Monik R$ 212,00
Circo Inte. 5°a0 9° ano Seg/Qua 15h20 as 16h30 Monik R$ 212,00 ) . e oe . .
X s - Circo Intermediario 5°ao09° ano Seg/Qua 15h20 as 16h30 Monik R$ 212,00
Coral 1°a0 EM Ter/Qui 18h40 as 19h30 Dieini R$ 160,00 . - R P
X N . Coral 1°a0 EM Ter/Qui 18h40 as 19h30 Dieini R$ 160,00
Danca Baby B *** Inf4 a0 2°ano Ter/Qui 12h30 as 13h20 Beatriz R$ 224,00 . R - :
= N . Danga Cont. 5°ao EM Seg/Qua 16h50 as 17h40 Beatriz R$ 212,00
Danga Contemp. 5°a0 EM Seg/Qua 16h50 as 17h40 Beatriz R$ 212,00 . o oo R .
N . R R Fotografia 6°ao2°EM Segunda 13h30 as 15h30 Laiza R$ 188,00
Futsal Escolinha C 2°e3°ano Seg/Qua 18h20 as 19h10 Monik R$ 224,00 . Sy N
! ¢ X X Futsal Fem Escolinha 3°a0 6°ano Segunda 18h20 as 19h10 Rower R$ 135,00
Futsal Escolinha D 1° ano Ter/Qui 18h20 as 19h10 Helio R$ 224,00 o . N .
. N Futsal Feminino B 6°ao EM Qua/Sex 12h45 as 14h Monik R$ 224,00
Futsal F. Escolinha 3°a0 6°ano Segunda 18h20 as 19h10 Rower R$ 135,00 - = 5 g
S = Futsal Feminino A * 7° a0 EM Seg/Qua e Sex 17h as 18h20 Rower R$ 260,00
Futsal M. Escolinha A 4°e5°ano Qua/Sex 18h20 as 19h10 Rower R$ 224,00 o oo R
X N FutsalSub11a13* 6°e 8 ano Seg/Qua e Sex 15h30 as 16h50 Rower R$ 260,00
Futsal M. EscolinhaB ~ 5°ao07°ano Seg/Qua 12h40 as 13h30 Rower R$ 224,00 . R
— - < = FutsalSub13a15* 7° a0 EM Seg /Qua e Sex 14h as 15h30 Rower R$ 260,00
Ginastica Inter. A 5°a09°ano Ter/Qui 15h00 as 15h50 Marina R$ 224,00 ) o e R '
. P N . Futsal M. Escolinha B 5°ao7°ano Seg/Qua 12h40 as 13h30 Rower R$ 224,00
Ginastica RitmicaAv.  3°a09°ano Seg/Qua 13h as 14h10 Marina R$ 224,00 L o e . R .
s P A : Ginastica Inter. A 5°a09° ano Ter/Qui 15h00 as 15h50 Marina R$ 224,00
Ginastica Rit. Mirim 1°e2°ano Segunda 18h20 as 19h10 Marina R$ 135,00 o o e R .
e o . 5 . Ginastica Rit. Avan. 3"209"ano Seg/Qua 13has 14h10 Marina R$ 224,00
Ginastica Rit. Inici. A 2° a0 5° ano Ter/Qui 12h40 as 13h30 Marina R$ 224,00 o . . . R .
. e R . Ginastica Rit. Int. B 2°ao06°ano Ter/Qui 18h20 as 19h30 Marina R$ 224,00
Ginastica Rit. Inici. B 2° a0 5° ano Qua/Sex 18h20 as 19h10 Marina R$ 224,00 T o oo R B
L, N . R . Ginastica Rit.Trei. A * 3°ao02°EM Seg/Qua e Sex 14h15 as 16h15 Marina R$ 260,00
Ginastica Rit. Inter. B 2°a0 6°ano Ter/Qui 18h20 as 19h30 Marina R$ 224,00 T o oo . R -
T - = 3 - Ginéastica Rit.Trei. B* 3°a02°EM Ter/Qui 13h30 as 15h Marina R$ 260,00
Ginastica Rit.Trein.A*  3°a02°EM Seg,Qua e Sex 14h15 as 16h15 Marina R$ 260,00 . o o R .
L N X R . . Handebol Misto A 4° a0 6°ano Terca 18h20 as 19h10 Eliel R$ 135,00
Ginastica Rit.Trein.B*  3°a02°EM Ter/Qui 13h30 as 15h Marina R$ 260,00 . Cp—— . N - '
L R o : Handebol Misto B 5°ao7°ano Ter/Qui 13h as 14h20 Eliel R$ 212,00
Ginastica Trein. C ** 2°a05°ano Sexta 11h as 12h30 Marina R$ 40,00 . . ) R .
! R . Handebol Misto D 9°aoEM Quinta 18h20 as 19h10 Eliel R$ 135,00
Handebol Misto A 4°a0 6° ano Terca 18h20 as 19h10 Eliel R$ 135,00 . o o ; 5 -
. = S . Handebol Misto C 8°e 9°ano Ter/Qui 16h as 17h30 Eliel R$ 212,00
Handebol Misto B 5°ao07° ano Ter/Qui 13h as 14h20 Eliel R$ 212,00 ) . R . ’
L K . 5 . - Hip-Hop 6°ao0 EM Seg/Qua 14h as 15h20 Jaqueline R$ 212,00
Iniciagéo Esportiva B 1°a03°ano Seg/Qua 18h40 as 19h30 Helio R$ 212,00 . - R .
X N : Jazz 5°ao EM Ter/Qui 13h50 as 15h10 Beatriz R$ 224,00
Jazz 5°ao EM Ter/Qui 13h50 as 15h10 Beatriz R$ 224,00 K . . R -
Judo A * 1° 20 4° S Qui 12h40 as 14h10 Victor R$ 280,00 Judé B * 5°aoEM Seg/Qui 14h10 as 15h50 Victor R$ 280,00
udo ao4 ano egatul : ' g Judé Iniciagdo C 2°a07°ano Ter/Qui 18h20 as 19h10 Victor R$ 212,00
Judé B * 5°a0 EM Seg a Qui 14h10 as 15h50 Victor R$ 280,00 . e h R -
A e 5 . PBT 6°ao2°EM Ter/Qui 15h10 as 16h Beatriz R$ 209,00
Judé Iniciagdo B 1°ao 4°ano Seg/Qua 18h40 as 19h30 Victor R$ 212,00 " Sy . R -
o i N . Robética B 6°ao0 9° ano Qua/Qui 13h40 as 15h10 Rogério R$ 212,00
Judé Iniciagdo C 2°ao 7° ano Ter/Qui 18h20 as 19h10 Victor R$ 212,00 o po R -
L X . — Teatro A 2°a06° ano Seg/Qua 18h20 as 19h10 Vitor R$ 212,00
Robética A 3°a05°ano Ter/Qui 18h20 as 19h30 Rogério R$ 212,00 S . o o . N .
e n ] Vélei Misto Inic. A 5°ao 8" ano Ter/Qui 13h as 14h Fabiana R$ 224,00
Robética C 1°a0 3°ano Seg/Qua 18h20 as 19h30 Rogeério R$ 212,00 . s . . A ’
. . N : Vélei Intermediario 8°ano ao 3°EM Seg/Qua 19h10 as 20h30 Fabiana R$ 224,00
Iniciagdo EsportivaC ~ 1°ao0 4" ano Seg/Qua 12h30 as 13h20 Nice R$ 212,00 P . my——s 5 ;
. R . Vélei Misto Ini. B 3°ao0 6" ano Seg/Qua 18h20 as 19h10 Fabiana R$ 224,00
Super Cérebro A Inf. 4 a0 3° ano Terca 12h30 as 13h20 Nice R$ 188,00 ) ) o e N )
. X N . Volei Masculino A * 5°ao7° ano Seg/Qua 13h30 as 14h30 Fabiana R$ 224,00
Super Cérebro C 1°a0 3" ano Quinta 18h20 as 19h10 Nice R$ 188,00 o . o R . '
< . Vélei Masculino B * 7° a0 EM Seg/Qua 16h as 18h Fabiana R$ 224,00
Teatro A 2°a0 6° ano Seg/Qua 18h20 as 19h10 Vitor R$ 212,00 o o e ) . .
Ténis A 203" T 18h20 as 19h10 Anelize R$ 135,00 Voélei F.Sub15e 16 * 8°ao 1°EM Ter/Quie Sex  18h as 20h /16h-18h Fabiana R$ 260,00
St ao° ano erea. : . ' VoleiF.SubTle12*  6°a08 ano Ter/Qui 14h as 16h Fabiana R$ 224,00
Vélei Misto Inici. A 5°a0 8" ano Ter/Qui 13h as 14h Fabiana R$ 224,00 L . g . ) ’
O .. N . VéleiSub 12 e 13 Fem* 6°ao0 9°ano Ter/Quie Sex  16h30-18h /13h30-15h30 Fabiana R$ 260,00
Vélei Misto Inici. B 3°a06°ano Seg/Qua 18h20 as 19h10 Fabiana R$ 224,00 . . . .
T : N . Xadrez A 6°ao EM Ter/Qui 12h40 as 13h30 Bolivar R$ 224,00
Vélei Masculino A * 5°a07° ano Seg/Qua 13h30 as 14h30 Fabiana R$ 224,00 . \ B
N N . Xadrez B 6°ao EM Seg/Qua 12h40 as 13h30 Bolivar R$ 224,00
Xadrez A 1°ano ao EM Ter/Qui 12h30 as 13h20 Bolivar R$ 224,00 . . R . '
° . Xadrez C 2°ao EM Ter/Qui 18h20 as 19h10 Bolivar R$ 224,00
Xadrez B 1°ano ao EM Seg/Qua 12h30 as 13h20 Bolivar R$ 224,00 Xadrez D 2°ao0 EM Seg/Qua 18h20 as 19h10 Bolivar R$ 224’00
Xadrez C 1°ano ao EM Ter/Qui 18h20 as 19h10 Bolivar R$ 224,00 adrez g !
Xadrez D 1°ano ao EM Seg/Qua 18h20 as 19h10 Bolivar R$ 224,00

* Equipes de Treinamento Anjo: Inscrigées apés avaliagdo do professor, com modalidades que englobam treinamento *Equipes de Treinamento Anjo- inscrigdo apés avaliagdo do professor- modalidades que incluem treinamento e
e preparagdo fisica. preparagdo fisica.

** Equipe de Treinamento Anjo: Inscrigdo exclusiva para alunas convocadas pela professora da turma intermedidrio B.

*** A modalidade de DANGA abrangerd o ballet e outras formas, de acordo com as necessidades e avaliagées
das turmas.




