MARISTA

Desenvolver ideias e incentivar atitudes.

Formar cidaddos plenos em suas habilidades, com autonomia e capacidade

de dialogar com diferentes realidades é um dos principios da Educagdo Marista.
Para isso, cultura, esporte e arte se unem, proporcionando vivéncias que vdo além
da sala de aula e colorindo a narrativa escolar com descobertas e novos talentos.

O Ndcleo de Atividades Complementares é o setor responsavel por oferecer essas
modalidades, que estimulam a autoestima e integram os alunos. Por meio do espirito
de equipe e do aprendizado mituo, contamos histérias plurais, em que se aprende

a ser protagonista, respeitando as diferencas e as individualidades.

CONHECAAS ATIVIDADES
DONAC.MODALIDADES
DIVERSAS PARATODAS
ASIDADES.




Importante

O Colégio Marista, preocupado com a integridade sica de seus alunos, solicita a
apresentacdo de atestado médico para a pratica das modalidades.

Orientacdes gerais

As matriculas podem ser realizadas no Portal > Area Restrita do Responsavel
Financeiro > Menu > NAC, por solicitagdo via e-mail ou na secretaria do NAC. Ao
efetuar a matricula, o sistema gerara um boleto com o valor proporcional ao
periodo e com vencimento em dois dias. Matriculas realizadas ap6és o dia 20 de
cada més nao serdo agrupadas com a mensalidade do Ensino Regular, sendo o
agrupamento feito apenas no més seguinte. Em caso de conflito de horérios das
atividades, dirija-se a secretaria do NAC para realizar a matricula. De acordo com
as normas da Federagdo Brasileira de Bancos (Febraban), todos os boletos
devem ser registrados, independentemente do valor, para que possam ser
liquidados.

Frequénciadas aulas

O aluno devera respeitar os dias e horarios da modalidade e da turma escolhida,
para que o aprendizado e o rendimento sejam garantidos. O nédo
comparecimento as aulas ndo isenta o pagamento das mensalidades devidas.

Cancelamentos

O cancelamento da matricula pode ser realizado pelo responsavel financeiro
na Area Restrita do Responsavel Financeiro > Menu > NAC, clicando no icone
da lixeira ao lado direito da atividade e aguardando a confirmagao no préprio
portal. Também é possivel solicitar o cancelamento via e-mail:
anjodaguarda@colegiosmaristas.com.br

Hordrio de atendimento

da secretariado NAC:

de segunda a sexta, das 9h30 as 12h
e das 13h30 as 17h.
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EDUCACAO INFANTIL

Atividade Turma Dias Horarios Professor Valor
Circo Baby Inf.4e5 ter e qui 17h50 as 18h40 RS 244,00
Coral Inf. 4 a0 EM ter e qui 18h10 as 19h RS$ 92,00
Danga Baby A% Inf. 3 seg 17h50 as 18h40 R$ 190,00
Danga Baby B* Inf. 4 ter 17h50 a5 18h40 R$190,00
Danga Baby C* Inf. 5 qui 17h50 as 18h40 R$190,00
FutsalSub6E7

Masculino Inf.5e1°ano ter e qui 18h20 35 19h10 RS 244,00

Gindstica
Ritmica Baby A Inf.5 qua 17h50 s 18h40 R$190,00

Ginastica

Ritimica Baby B Inf.5 1° ano qua 12h30 3518h40 R$190,00

Iniciagdo

Esportiva A Inf.4eInf.5 segequa 17h50 as 18h40 RS 244,00

Judd Iniciagdo A Inf.4elInf.5 seg e qua 17h50 as 18h40 RS 244,00

Super Cérebro A Inf. 4eInf.5 ter 17h50 as 18h40 R$ 190,00

Ténis Baby A Inf.3elnf.5 seg 10h30 as 11h20 R$ 190,00

‘A modalidade de DANGA abrangerd o ballet e outras formas de danga, conforme a necessidade e a av das turmas.

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

Atividade Turma Dias Horarios Professor Valor

Atelié De Moda

° 20 6° s
E Costura C 4° 30 6° ano seg e qua 18has19h RS 244,00
Basquete Misto A 5°30 9° ano ter e qui 14h30 as 15h30 RS 244,00
Beach Tennis A 5°3ao0 8°ano segequa 14h30 as 15h30 RS 244,00
Aula De N

Instrumentos 6°a03° EM seg e qua 16h30 as 17h40 RS 244,00
Musicais A

Aula De .

Instrumentos 6°a03°EM segequa 18h as19h30 RS 244,00
Musicais B

Ballet Classico 5°ao03°EM ter e qui 16h as 17h20 RS 244,00
Ballet Preparatdrio | 1°ao3°ano ter e qui 18h40 as 19h30 R$ 244,00
Ballet Preparatério Il 4° a0 6° ano segequa 18h40 as 19h30 RS 244,00
Circo A 4°ao0 6° ano ter e qui 18h40 as 19h30 RS 244,00
CircoB 1°a03°ano seg e qua 18h40 as 19h10 RS 244,00
Circo Intermedidrio 5°ao 9°ano seg e qua 15h20 as 16h30 R$ 244,00
Coral Inf. 4 a0 EM ter e qui 18h10 as 159h RS$ 92,00
Danga*** 1°ao 3°ano ter e qui 12h30 as 13h20 RS 244,00

Futsal Sub 8

Masculino 2°e3°ano seg e qua 18h40 as 19h30 R$ 244,00

Futsal SUb6 E7

Masculino Inf. 5 e 1°ano ter e qui 18h20 as 19h10 RS 244,00

Futsal Iniciagdo oo N RS 244,00
Ferminino 3°e6°ano segequa 18h20 as 19h10 $ 244,

Futsal Sub9 E

10 Masculino 4°e5°ano qua e sex 18h20 as 19h10 RS 244,00

Futsal Masculino A 5°ao 7° ano segequa 12h40 as 13h30 RS 244,00
Futsal Masculino B 7° a0 9° ano qua e sex 12h40 as 13h30 RS 244,00
Ginastica Inf. 5 e 1° ano qua 12h30 as13h20 R$190,00

Ritmica Baby B

& prepar:

** Equipe de Treinamento

*A modalidade de DANCA abrangerd o ballet e as formas de danga, conforme a necessidade e a avaliagéo das turmas.



Atividade

Gindstica Ritmica
Inter/Avangado**

Gindstica
Ritmica Mirim

Gindstica Ritmica
Iniciantes A

Gindstica Ritmica
Iniciantes B

Gindstica Ritmica
Intermedidrio

Gindstica Ritmica
Treinamento A *

Gindstica Ritmica
Treinamento B *

Ginastica
Treinamento C **
Handebol Misto C
Handebol Misto A
Iniciagdo Esportiva B
Jazz

Judo A *

Judo B *
Judb Iniciagdo B
Judb Iniciagéo C
Ténis De Campo
(Informagdes Abaixo)

Laboratdrio Visual -
Atelié de desenho

Robética e Minecraft A

Robdtica e Minecraft B

Super Cérebro B
Teatro A
Ténis Infantil

Volei Misto
Iniciantes B

Voélei Misto
Iniciantes C

Vélei Misto
Iniciantes A

Vélei Infantil
Xadrez D
Xadrez A

Turma

3°ao09°ano

1°e2°ano

2°ao5°ano

2°ao5°ano

3°ao 6°ano

2°ao5°ano

4° a0 6° ano
5°ao7°ano
1°ao3°ano
5°aoEM
1° a0 4° ano
5°aoEM
1°ao3°ano
4°ao7°ano

4°a0 EM

1° a0 5°ano
1°ao3°ano
4°e5°ano

1°ao 3°ano
2°ao0 5°ano

1°ao 3°ano

5°ao 8°ano

5°ao7°ano

4° 30 6° ano

2°e3°ano
4° a0 EM
4°ao EM

Dias

seg e qua

ter e qui

qua e sex

ter e qui

seg,qua e sex

ter e qui

sex

ter
ter e qui
seg e qua
ter e qui
segaqui
segaqui
segaqua
ter e qui

seg
ter e qui
seg e qua
ter e qui
qui
seg e qua
seg

seg

seg e qua

segequa

ter e qui
ter e qui
segequa

Hor:

13h10 as 14h10

18h20 as 19h10

12h40 as13h30

18h20 as 19h10

18h20 as 19h30

14h15 as 16h15

13h30 as 15h30
15h40 as 17h

11h as12h30

18h20 as 19h10
13h as 14h20
18h40 as 19h30
13h50 as 15h10
12h40 as 14h10
14h10 as 15h50
18h40 as 19h30
18h20 as 15h10

14h as 15h

12h30 as13h20
18h10 as 19h30

18h10 as 19h30
18h20 as 195h10
12h30 as13h20

11h20 as 12h

13h as 14h

14h30 as 15h30

18h20 as 19h10

18h20 as 19h10
12h30 as 13h20
12h30 as 13h20

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

Profess

r

RS 244,00

R$190,00

RS 244,00

RS 244,00

R$ 244,00

R$ 260,00

R$ 260,00

R$ 40,00

R$190,00
RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00
R$ 295,00
R$ 295,00
RS 244,00
RS 244,00

RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00

RS 244,00

R$190,00
R$ 244,00
R$ 190,00

RS 244,00

RS 244,00

RS 244,00

RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00

Xadrez B
Xadrez C

4° 30 EM
4°ao EM

ter e qui
seg e qua

18h20 as 19h10
18h20 as 19h10

RS 244,00
R$ 244,00




NAC

Niicleo de Atividades
Complementares

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS FINAIS

Turma

Atividade Hordrios Professor Valor

Atelié de Moda e

Costura A 6°a0 EM segequa 13h30 as 14h30 RS 244,00
Atelié de Moda e

Costura B 6° a0 EM segequa 14h30 as 15h30 RS 244,00
Aula de Instrumentos

Musicais A 6°a0 EM segequa 16h30 as 17h40 RS 244,00
Aula de Instrumentos

Musicais B 6° a0 EM segequa 18h as 19h30 RS 244,00
Ballet Classico 5°a03°EM ter e qui 16h as17h20 RS 244,00
Ballet Classico

Preparatdrio Il 5°a03°EM ter e qui 16h as 17h20 R$ 244,00
Basquete Misto A 5° a0 9°ano ter e qui 14h30 as 15h30 R$ 244,00
Basquete Misto B 9°ao03°EM ter e qui 19h10 as 20h30 RS 244,00
Beach Tennis A 5°ao 8°ano segequa 14h40 as 15h30 R$ 244,00
Beach Tennis B 9° a0 EM segequa 15h30 as 16h20 RS 244,00
CircoA 4° a0 6° ano ter e qui 18h40 as 19h30 RS 244,00
Circo Intermedidrio ~ 5°ao 9°ano seg e qua 15h20 as 16h30 RS 244,00
Coral Inf 430 EM ter e qui 18h10 as 19h R$92,00

Futs'al‘lniciagéo 3°3o06°ano seg e qua 18h10 as 19h RS 244,00
Feminino

Futsal Masculino A 5°307°ano segequa 12h40 as 13h30 RS 244,00
Futsal Feminino 6°ao0 EM qua e sex 12h45 as 14h RS 244,00

FutsalSub1la

13 Masculino* 6°a07°ano seg,quaesex  15h30 as 16h50 RS 260,00

Futsal Sub13 a

15 Masculino* 6°ao0 7° ano seg, qua e sex 14h as 15h30 RS 260,00

Gindstica Ritmica

Inter/Avancado** 3°ao9°ano seg e qua 13h10 as 14h10 RS 244,00

Gindstica Ritmica

o o i 3 RS 224,00
amesldite 3°ao0 6°ano ter e qui 18h20 as 19h30 S )

Gindstica Ritmica

Treinamento A* seg,quaesex 14h15as16hl4 RS 260,00

Gindstica Ritmica
Treinamento B*

3°a0 EM ter,quiesex  13h30 as 15h30 R$ 260,00

Handebol Misto C 4° 30 6° ano ter 18h20 as19h10 R$ 190,00
Handebol Misto A 5° 30 7° ano ter e qui 13h as 14h20 RS 244,00

*Equipes de Treinamento Anjo: Inscri¢éo ap6s avaliagé@o do professor.
Modalidades que incluem treinamento e preparagdo fisica.

modalidade de DANCA abrangerd o
das turma.




NAC

Niicleo de Atividades
Complementares

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS FINAIS

Atividade
Handebol Misto D R$190,00
Handebol Misto B 8°ao9°ano ter e qui 16h as 17h30 RS 244,00

Jazz 5°ao EM ter e qui 13h50 as 15h10 R$ 244,00
Judoé B* 5°ao0 EM seg e qui 14h10 as 15h50 RS$ 295,00
Judéb Iniciagdo C 4°307°ano ter e qui 18h20 as 19h10 R$ 244,00
Kravmaga 6°ao EM ter e qui 15h as16h R$ 244,00
PBT 6°302°EM ter e qui 15h10 as 16h RS 244,00

Laboratdrio Visual

0 3020 i 3
(atelié de deseho) 6°ao02°EM ter e qui 15h10 as 16h RS 244,00
Ténis De Campo 4°a07° ano seg 14h as15h RS 244,00
Robética avancado 6°a0 9° ano qua 13h40 as 16h40 RS 260,00
Vélei Misto S

Iniciantes C 5°307° ano segequa 14h30 as 15h30 RS 244,00
Volei Misto 5° 20 8° ano ter e qui 13has14h R$ 244,00

Iniciantes B

Voélei Misto

Intermedidrio A segequa 19h10 as 20h30 RS 244,00

Vélei Misto

Intermediario B segequa 17h as18h RS 244,00

Vélgi Misto 4°ao 6°ano segequa 18h20 as 19h10 RS 244,00
Iniciantes A

VéleiSub14 Ao segequa 16h 3s18h RS 244,00
16 Masc*

Vélei Feminino Sub

15E16 * 8°a01°EM ter e qui 18h as 20h RS 244,00

Volei Feminino Sub o o i 3 RS 244,00
i 6° a0 8°ano ter e qui 14h as16h $ 244,

Volei Sub 13 E Sub 8 16h30 as 18h
14 Fem * 6°ao 9°ano ter, qui e sex 13030 3s 15h30 R$ 260,00

Xadrez D 6°ao0 EM ter e qui 12h40 as 13h30 RS 244,00
Xadrez A 6°ao EM segequa 12h40 as 13h30 RS 244,00
Xadrez B 2°aoEM ter e qui 18h20 as 19h10 RS 244,00
Xadrez C 2°aoEM segequa 18h20 as 19h10 RS$ 244,00

*Equipes de Treinamento Anjo: Inscri¢éo ap6s avaliagé@o do professor.
Modalidades que incluem treinamento e preparagdo fisica.

‘A modalidade de DANGA abrange t e outras dangas, de acordo com a neces.
das turmas.



Atividade

Dias

ENSINO MEDIO

Hor:

Atelié De Moda
e Costura A

Atelié De Moda
e CosturaB

Aula De
Instrumentos
Musicais

Ballet Cldssico
Basquete Misto B
Beach Tennis B
Coral

Futsal Feminino

Futsal Sub13 A
15 Masculino*

Gindstica Ritmica
Treinamento A *

Gindstica Ritmica
Treinamento B *
Handebol Misto D
Jazz

Judé B *

Kravmagd
PBT

Ténis De Campo

Volei Intermediario A
Voélei Intermediario B

Volei Sub14 ao 16
Masc.*

Vélei Feminino
Sub15E16 *

Xadrez D
Xadrez A
Xadrez B
Xadrez C

6°ao EM

5°a03°EM

5°ao3°EM
9°ao EM

Inf. 4 a0 EM
6°ao EM

8°aoEM

5°ao EM
5°ao EM
6°a0EM
6°a02°EM

7° a0 EM

8°ao EM
8°ao EM

8°ao1°EM

6° a0 EM
6°ao EM
2°a0EM
2°ao0 EM

*Equipes de Treinamento Anjo: Inscri¢lo
apés avaliagdo do professor. Modalidades
que incluem treinamento e preparagéo
sica.

seg e qua

segequa

seg e qua

ter e qui
ter e qui
segequa
ter e qui
qua e sex

seg, qua e sex

seg, qua e sex

ter, qui e sex

qui
ter e qui
segaqui
ter e qui
ter e qui

qui

seg e qua
segequa

seg e qua

ter e qui

ter e qui
segequa
tere qui
seg e qua

13h30 as 14h30

14h30 as 15h30

18h &s19h30

16h as 17h20
19h10 as 20h30
15h30 as 16h20

18h10 ds19h

12h45 as 14h

14h as 15h30

14h15 as 16h15

13h30 as 15h30
15h40 as 17h

18h20 as 19h10

13h50 as 15h10

14h10 as 15h50
15h as16h
15has16h

14h as 15h

19h10 as 20h30
17hé&s18h

16has18h

18h as 20h

12h40 as13h30
12h40 a5 13h30
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10

R$ 244,00

RS 244,00

RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00
RS 92,00
RS 244,00

R$ 260,00

RS 260,00

R$ 260,00

R$190,00
RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00

R$ 244,00

RS 244,00
RS 244,00

RS 244,00

RS 244,00

RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00
RS 244,00




